
 

Około 70 000 osób w Anglii  
nie wie, że choruje na zapalenie wątroby typu C 
 

Zapalenie wątroby typu C roznosi się przez kontakt krwi, często bezobjawowo. 
Chroniczne zapalenie wątroby typu C może spowodować długoterminowe zniszczenie 
wątroby. 

 
Sprawdź swój stan już dziś darmowym testem domowym. 
 

 

Czy te czynniki ryzyka dotyczą Ciebie? 
 

Wspólny sprzęt używany do 

zażywania rekreacyjnych lub 

poprawiających wydajność 

leków takich jak sterydy, nawet 

jednorazowo. 

Po prostu zeskanuj kod QR 

lub wejdź na stronę 

https://hepctest.nhs.uk/ , 

aby zamówić test 

Biorcy transfuzji krwi przed 1996 i/lub osoby, 

które leczone były produktami krwi 

Narodowego Funduszu Zdrowia (NHS) przed 

1986 w Anglii. 

 

Osoby urodzone lub wychowane w krajach z 

wysokim występowaniem (Egipt, Pakistan, 

Portugalia w tym Madeira, Ukraina, Polska, Rosja 

i kraje byłego Związku Radzieckiego w tym 

Mołdawia, Litwa i Rumunia). 

 

Przekłucie ciała, tatuaże, elektroliza, pół-

permanentny makijaż, botoks lub akupunktura 

w kraju lub na terenie nieruchomości, gdzie 

procedury kontroli infekcji mogą być 

niepoprawne lub przy użyciu sprzętu, który 

mógł być niewysterylizowany. 

 

Przeprowadzona operacja lub zabieg 

dentystyczny w kraju lub na terenie 

nieruchomości, gdzie procedury kontrolowania 

infekcji mogą być niepoprawne. Dzielona 

szczoteczka do zębów z osobą chorą na zapalenie 

wątroby typu C. 

 

https://hepctest.nhs.uk/

